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Unterstutzung fur
Budo-Sportler

Festival-Macher spenden 500 Euro

. L

Mirco Spang, Janine Girth und Mario Winter
(v.l.) bei der Spendeniibergabe. FOTO: FR

Osterholz-Scharmbeck. Mit einem dicken
Buindel Geldscheine und einer bunten Klim-
perbiichse besuchten zwei der Macher des
regionalen Rockfestivals Burning Q den neu-
en Standort der Initiative , Budo-Sportler mit
Herz / Deutscher Kinderverein” bei der Bar-
mer Osterholz-Scharmbeck. ,Wir wissen,
was es heifit, Events zu planen und umzu-
setzen und wir finden, diese Ehrenamtler
machen das groBartig und freuen uns, dass
die Initiative zugunsten des Kindervereins
so gut angenommen wird. Deshalb moch-
ten wir auch helfen und eine Spende bei-
steuern”, sagt Festivalvorstand Mario Win-
ter. Er und sein Vorstandskollege Mirco
Spang tUberreichten den Budo-Sportlern mit
Herz eine Summe von 500 Euro und zusatz-
lich die bunt beklebte Trinkgeldkasse des
diesjahrigen Festivals, die ordentlich klap-
perte. , Wir sind zukiinftig als fester Partner
an eurer Seite und spenden einen Euro pro
verkaufter Eintrittskarte fiirs Burning Q Fes-
tival. Die 500 Euro sind aber vorerst unser
diesjahriger Beitrag zu eurer guten und vor
allem wichtigen Sache"”, so Mirco Spang.
Dank der Barmer steht den Budo-Sportlern
mit Herz nun ein offizieller Platz zur Verfi-
gung, was auch die PR-Verantwortliche der
Initiative, Janine Girth, sehr freut. Infos zum
Burning Q Festival 2018 gibt es unter www.
burningqfestival.de, Infos zur Initiative ,Bu-
do-Sportler mit Herz / Deutscher Kinderver-
ein” unter www.budo-sportler.de.

Neue Regelungen
fur Selbststandige

Osterholz-Scharmbeck. Wichtig fir Selbst-
stdndige: Ab 2018 gelten neue Regelungen
fiir die Berechnung der Kranken- und Pfle-
geversicherungsbeitrage.

Fur Selbststandige, die freiwillig gesetz-
lich krankenversichert sind, andert sich im
neuen Jahr die Berechnungsweise ihrer Bei-
trage. Der Gesetzgeber hat festgelegt, dass
sich deren Hohe kiinftig starker am tatsach-
lichen Einkommen orientiert, informiert die
AOK Niedersachsen.

Konkret heif3it das, dass die Beitrage fort-
an anhand des letzten Einkommenssteuer-
bescheids fiir die Zukunft geschéatzt und zu-
ndchst vorlaufig festgesetzt werden. Legen
Selbststandige spéater den endgtiltigen Ein-
kommenssteuerbescheid fiir das entspre-
chende Jahr vor, werden die Beitrage riick-
wirkend angepasst.

Die wesentliche Neuerung ab 1. Januar
2018: Die Krankenkasse erstattet zu viel ge-
zahlte Beitrage zurtiick oder erhebt, wenn
der Beitrag zu niedrig geschatzt war, eine
Nachforderung. Bisher wurden die Beitra-
ge lediglich frithestens fiir die Zeit nach der
Ausstellung des Steuerbescheides ange-
passt, jedoch nicht riickwirkend: Die Beitra-
ge fir das Kalenderjahr des Steuerbeschei-
des blieben in der Regel unverdndert.

Die Anderung soll fir mehr Beitragsge-
rechtigkeit sorgen. Denn der Gesetzgeber
berticksichtigt nun, dass die Einkommen von
Selbststandigen meist starken Veranderun-
gen unterworfen sind und nicht immer re-
gelmaBig flieBen.

Was Selbststandige noch beachten soll-
ten: Es gibt eine Dreijahresfrist. Nach Ab-
lauf des betreffenden Kalenderjahres haben
sie dreiJahre Zeit, den endgtltigen Einkom-
menssteuerbescheid bei ihrer Krankenkas-
se einzureichen. Erfolgt dies nicht, muss
rickwirkend der Hochstbeitrag gezahlt wer-
den.

Die neue Regelung gilt fiir Selbststandi-
ge, die Kranken- und Pflegeversicherungs-
beitrage aufihr Arbeitseinkommen oder auf
Einnahmen aus Vermietung und Verpach-
tung zahlen.
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Motoren-Wechsel im Blockheizkraftwerk

Betrieb mit Biogas hat sich bewahrt und bringt gute Ergebnisse

Osterholz-Scharmbeck. Nach einem ,flie-
genden” Motorenwechselist das Blockheiz-
kraftwerk (BHKW) der Osterholzer Stadt-
werke fit fiir die weitere Energieproduktion
in den nachsten Jahren. Jeder der beiden
Biogas-Motoren hat ein Gewicht von etwa
1,3 Tonnen.

Fir den Austausch der Motoren wurde in
dem Maschinenraum ein mobiles Stahlge-
rust aufgebaut. Nach 60000 Betriebsstun-
den ist regelmaBig eine umfassende Revi-
sion erforderlich. Die Stadtwerke investie-
ren fiir diese MaBBinahme rund 120000 Euro.
Dazu gehort auch der Motorenwechsel. Die
Motoren werden nach einer umfassenden
Aufarbeitung im Werk der Fachfirma 2-G-
Energietechnik in Nordrhein-Westfalen in
einer anderen Anlage eingebaut.

,Die Anlage lauft sehr
zuverlassig und bringt sehr
gute Ergebnisse.”

Michael Lammertz, Warme-Spezialist

»Die Anlage lauft sehr zuverlassig und
bringt sehr gute Ergebnisse”, erklart Mi-
chael Lammertz, der Warme-Spezialist der
Osterholzer Stadtwerke. ,Unsere Mitarbei-
ter kimmern sich sehr gut um die Anlage.
Zur taglichen Betriebskontrolle gehéren
auch das regelmdBige Auffiillen von Ol, der
Olwechsel, der Ziindkerzentausch und vie-
les mehr. Das spiegelt sich dann in der gu-
ten Betriebsleistung wieder."”

Das BHKW am Barkhof erzeugt die War-
me fir das Allwetterbad, den Campus, das
Medienzentrum, das Bildungshaus, das
Gymnasium und die August-Schliiter-Sport-
halle. Die Motoren arbeiten mit 8500 Be-
triebsstunden im Jahr nahezu im Dauerbe-
trieb und nutzen das Biogas aus der Biogas-
anlage des Landwirts Hermann Knoop in
Lintel. Das Biogas wird zum GroSBteil aus der
Giille von mehreren hundert Kithen und Rin-
dern produziert. Vor sieben Jahren starte-
ten die Osterholzer Stadtwerke mit dem Bio-
gaserzeuger eine Kooperation und bauten
dafiir eine rund zwei Kilometer lange Lei-
tung von Lintel zum BHKW am Allwetter-
bad. Zuvor wurde das BHKW bereits 19 Jah-
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Der Servicetechniker Sven Radel von der Firma 2-G-Energietechnik setzt den Austauschmotor in Betrieb.

re mit Erdgas betrieben. Das Biogas dient
zum Antrieb der Motoren. Der dabei erzeug-
te Strom geht in das ortliche Stromnetz des
regionalen Energieversorgers und die War-
me in die angrenzenden o6ffentlichen Ge-

Platzchen und Nikolausbesuch

Azubis backen mit Kindern der Kita MalletstraBe

Osterholz-Scharmbeck. Ausgestattet mit
Backschurzen und Backermiitzen backten
die Kinder der Kindertagesstatte Malletstra-
Be kiirzlich gemeinsam mit den Auszubil-
denden des Edeka U21 Projekts , Wir bedie-
nen Sie gern” Weihnachtskekse. Jedes Jahr
findet dieses Azubi-Projekt, unter wechseln-
den Themen, statt. Hierbei geht es darum,
dass die Azubis lernen zu organisieren und
selber Ideen in die Tat umzusetzen.
Unterstiitzung bei der Organisation und
Umsetzung erhielten die Auszubildenden

Leon Monsees, Svenja Wolf, Dennis Rust und
Rosina Mak vom Marktkauf-Marktleiter Mi-
scha Ludwig. Die Marktkauf Holding GmbH
ist Teil der Edeka-Gruppe.

Neben Backerschiirzen und Miitzen konn-
ten sich die vier- bis sechsjahrigen Kinder
auch Giber Ausstechformchen freuen, die sie
dann auch behalten durften. Nachdem die
kleinen Béacker Lieder gesungen hatten,
tauchte der Nikolaus auf und hatte fir jedes
Kind etwas StiBes und ein kleines Nikolau-
sprasent dabei.

Die fleiBigen Weihnachtswichtel backen zusammen mit Azubis von Marktkauf und Betreuerinnen der

Kindertagesstatte MalletstraBe Platzchen.

FOTO: FR

Auf den Spuren des Mittelalters

Unternehmerfrauen im Handwerk aus dem Landkreis Osterholz unterwegs in der Bremer Geschichte

Bremen. Die benachbarte Hansestadt Bre-
men war das Ziel der diesjahrigen Weih-
nachtsfeier. Carla Habel von StattReisen Bre-
men erwartete die Unternehmerfrauen im
Handwerk aus dem Landkreis Osterholz im
Restaurant der Kaffeemiihle am Wall zum
Aperitif.

Wahrend der Prosecco mit oder ohne
Orangensaft genossen wurde, erzahlte Car-
la Habel die Entstehungsgeschichte des
Aperitifs. Lud man seinerzeit zum Essen ein,
gab es immer Leute, die tiberpiinktlich er-
schienen. Um diesen Leuten das Warten auf
die Zuspatkommer angenehm zu gestalten,
erfand man den Aperitif. ,Es steht sich im-
mer gut mit einem Glas in der Hand, regt
die Unterhaltung an und erh6ht die Vorfreu-
de auf das kommende Menii", so Carla Ha-
bel.

Die Miihle am Wall sei das meist fotogra-
fierte Motiv in Bremen, erfuhren die Unter-
nehmerfrauen, nicht die Bremer Stadtmusi-
kanten, wie man eigentlich vermuten moéch-
te. Miihlen sollten auf Anhéhen erbaut wer-

den, da boten sich seinerzeit die mittelalter-
lichen Befestigungsanlagen an. So entstan-
den viele Miihlen auf dem Wall. Heute sei
aber nur diese Miihle noch erhalten, sie sei
im Laufe der Geschichte einige Male abge-
brannt, aber liebevoll immer wieder aufge-
baut worden.

,opuren des Mittelalters
finden sich in den

StraBennamen wieder.”
Stadtfuhrerin Carla Habel

Zu FuB ging es dann weiter Richtung Her-
dentor. ,Spuren des Mittelalters finden sich
in den StraBennamen wieder", so Carla Ha-
bel. Durch das Herdentor trieben die Hirten
seinerzeitihre Schweine hinaus auf die Biir-
gerweide. Am Hillmannplatz zeigte sie den

baude. Auf diese Weise erzeugen die Oster-
holzer Stadtwerke jahrlich bis zu vier Mil-
lionen Kilowattstunden Strom und bis zu drei
Millionen Kilowattstunden Warme. Damit
wurde in der Kreisstadtim Rahmen der Ener-
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giewende die Moglichkeit fiir eine dezent-
rale Energieerzeugung und Energieversor-
gung geschaffen. Die Versorgungssicher-
heitund Nachhaltigkeit stehen dabeiim Vor-
dergrund.

Gratulation fur Eileen Rohlfing

Erste Absolventin des Dualen Bachelorstudiengangs Soziale Arbeit

Landkreis Osterholz. Als erste Absolventin
hat Eileen Rohlfing das duale Studium zur
Bachelor of Arts Soziale Arbeit beim Land-
kreis Osterholz abgeschlossen. Mit einem
erfreulichen Abschlussergebnis von 1,5 be-
endete sie vor kurzem die dreijahrige Aus-
bildung und wird ab sofort das Team des
Jugendamtes im Allgemeinen Sozialen
Dienst unterstiitzen.

Landrat Bernd Liitjen begliickwiinschte
die Absolventin zu ihrer Leistung und er-
klart: ,Ich freue mich, dass wir mit Frau Roh-
fing in diesem Jahr zum ersten Mal eine Ab-
solventin der Sozialen Arbeit begliickwiin-
schen konnen." Der Fachkraftemangel ma-
che auch vor dem Landkreis Osterholz kei-
nen Halt. Gerade in den sozialen Berufen
merke man dies bereits heute, so der Land-
rat weiter. ,Deshalb freut es mich beson-
ders, dass wir Frau Rohfing direkt nach Ab-
schluss ihrer Ausbildung als feste Kollegin
im Jugendamt begrien kénnen." Eileen
Rohlfing zeigt sich ebenfalls erfreut: ,Die
Ausbildung hat mir sehr viel Spal gemacht.
Insbesondere weil ich einen direkten Pra-
xisbezug hatte und in den letzten drei Jah-
ren viel von meinen Kolleginnen und Kol-
legen aus dem Allgemeinen Sozialen Dienst
lernen konnte. Auch bei Fragen aus dem
Studium hatten sie immer ein offenes Ohr.
So starte ich nun gut gertistet in den Berufs-
alltag und freue mich auf das, was noch
kommt."

Der Landkreis Osterholz bildet inzwischen
stetig mehr als 30 Nachwuchskréfte aus. Die

Unternehmerfrauen ein Bild von einem
Tanzpalast, der um die Jahrhundertwende
hier stand und in dem sich das gesellschaft-
liche Leben abspielte. Vor diesem Hotel gab
es seinerzeit eine Trabrennbahn, deren Ver-
anstaltungen fiir Unterhaltung sorgten, so
Carla Habel.

Im Restaurant ,La Bottega Italiane” gab
es den nachsten Gang, eine kostliche italie-
nische Hihnersuppe. Carla Habel erzahlte
hier viel von typischen Gerichten, zum Bei-
spiel dem Bremer Stubenkiiken. Ein neu ge-
wahlter Senator wurde damals mit einem
Essen in sein Amt eingeftihrt, dazu lieferten
einige Bremer Haushalte ihre Kiiken. Diese
wurde drinnen in den Wohnungen aufge-
zogen, und waren durchaus schon ein biss-
chen gemastet.

Die Bottcherstralie —die Strafle, in der einst
das Handwerk angesiedelt war - lag auch
auf dem Weg der Unternehmerfrauen, und
die Gruppe erfuhr viel iiber Ludwig Roseli-
us, den 1874 in Bremen geborenen Kaffee-
héndler und Grinder der Bremer Firma Kaf-

Ausbildungsplatze werden dabei bedarfs-
gerecht besetzt. Dadurch ist es grundsatz-
lich méglich, die Nachwuchskréafte nach Ab-
schluss der Ausbildung zu tibernehmen. Dies
setzt entsprechende (Priifungs-)Leistungen
wahrend der drei-jahrigen Ausbildungszeit
voraus.

Auchim kommenden Jahr bildet der Land-
kreis Osterholz im dualen Bachelor-Studien-
gang Soziale Arbeit mit Studienschwerpunkt
.Soziale Dienste der Jugend-, Sozial- und
Familienhilfe” aus. Wahrend der prakti-
schen Phasen sind die Studierenden im Ju-
gendamt eingesetzt und lernen ihr spateres
Arbeitsumfeld bereits kennen. Erstmalig
wurde zum 1. Oktober 2018 auch ein Stu-
dienplatz zur beziehungsweise zum Bache-
lor of Arts Soziale Arbeit mit der Studien-
richtung , Case Management im Sozial- und
Gesundheitswesen” angeboten. Hier finden
die Praxisphasen in der Fachstelle Teilhabe
statt.

Weitere Berufe, in denen der Landkreis
Osterholz ausbildet, sind die dualen Bache-
lor-Studiengdnge Allgemeine Verwaltung
und Verwaltungsbetriebswirtschaft sowie
die Ausbildungsberufe Verwaltungsfachan-
gestellte/r und Fachinformatiker/in Fach-
richtung Systemintegration. Die Bewer-
bungszeiten sind in der Regel direkt im An-
schluss an die Sommerferien. Die dualen
Studien- und Ausbildungspléatze fiir das Jahr
2018 sind bereits vergeben. Bewerbungen
fir das Ausbildungsjahr 2019 werden gerne
ab Mitte 2018 entgegen genommen.

fee HAG. Als Mazen forderte er Kinstler
wie Paula Modersohn-Becker und Bernhard
Hoetger und baute die BottcherstraBe in Bre-
men als Kunstwerk auf, das viele Gaste be-
suchen.

Im Altantic Grand Hotel gab es als Haupt-
gang dann je nach Wahl ,Curry vom Span-
ferkel” oder ,Tagliatelle im Truffelrahm”.
Carla Habel erzahlte den Teilnehmerinnen
dort von einem anderen Bremer Festessen,
dem Schaffermahl. Dort gabe es ein funf-
stiindiges Sechs-Gange-Ment, gerahmt von
zwo6lf Reden. Die Speisefolge richte sich nach
einer alten Tradition. Begonnen wiirde mit
Bremer Hithnersuppe und beendet mit Ri-
gaer Butt. Dazwischen gdbe es Seefahrts-
bier, Stockfisch, Kohl mit Pinkel und Kalbs-
braten. Zum Abschluss des Schaffermahls
erhielten die Gaste schlielich Mokka und
Tonpfeifen.

Carla Habel schenkte allen Teilnehmern
zum Abschluss fiir den Nachhauseweg Scho-
kolade -selbstverstandlich von Hachez, dem
Bremer Schokoladenhersteller.



