Leben - zwischen Lust und Angst

Die Sozialwissenschaftlerin Annelie Keil referierte vor Unternehmerfraven im Handwerk

VON MONIEA FEICKE

Caterlvolz-Scharmbeck. | Warnm Kann ich
nicht s bleiben wie ich bin? Und wer bin
Lek, weenn ich so bleibe?* [esen Fragen
ging Professorin Dr, Annelie Kell in einem
Vaortrag vor Untermehmerfrauen im Hand-
werk nach. Leben ist Anftrag, Wandel
und Herausforderung mit unbastimomtem
Ausgang”, untersirieh Kell und appellisrta
an thre Zuhdrerinnen: Fragen Sle sich ein-
mal, wie Sie das geworden sind, was Sie
hewte sind nmd ok Ske 5o blaiben Kadnmneant™

Die Unternehmerfranen sollten eimmal
fberlegen, wie Krisen bishear bewiltigh wur-
den, so Keil. Krisen seien jeweils eine
Grundstrukiur des Wandels, so die Sazial-
wissenschaftlerin, ,sie gehiren zum Leben
wie der Tag zur Macht®, Leben sai ains
grobe sufgabe - lhre Aufgabe”. Und Ent-
wickling bedeute Wandel, Veranderung,

Ubergang und sei immer wisder mit Tren-
mung, Verlust und Traver verbunden. ,Fin-
den Sie heraus, was das Wichtlgste ist®, et
Keil Leben ist Lust auf Arbent® lantete
aine weltere These der Beferentin: | Wir at-
belten uns ins Leben hinein, Leben ist Be-
werung. ' Wenn die Lust auf Arkedl am Le-
ben zu Ende gehe, wirde das Lebandlga
im Menschen sterben, Als wichtige Lebans-
aufgaben bazeichnets Keil das Verzelhen,
Loben und Anerkennen sowie am Ende
das Abschisdnehrmen. Sie [ragle hre Zuhd-
rerinnen, welche Spur sle hinterlassen
méachien und was sie fir 2in zufniedanes Le-
ben brauchen. Lob und Anerkennung
sedan zwel ganz wichtige Dinge im Leben,
S0 Beil,  sie sind als Lehn 2w emplinden.
Lalnd Sie gqelobt wordend”, etkundigte sich
die Beferentin bei den Framen, . welche
Falle splelte Lejstong o Ihrem Labend®
Keil: . Finden ste heraus, ob Sie so bleiben

wollten, wie 5ie sind” Themen wie
CLiobe® und JKrankung® aul dem Lebens-
wisr 2wlschen Lust und Angst® sprach die
Bremer Professorin weiter an, Und immer
wisder fragte Keil die Untermnshmertranen:
. Was kbnnen Sie f0r sich selber tunf® Wel-

che Hubschrauber van Milinenschen, die
Alfacken awd uns starten, wollen wir nicht
mehr bei uns landen lassen® Keil empfahl
den Frauen, Enlscheidungen lir den Le-
bensweg zu ftreffen. Das Leben fallt
schnell 2usammen, wenn wir keine Aulga-
ben haben.© Der Bielg scheltere aft durch
Angst vor Selbsthingabe und Salbstwer-
dung. B ins Aller wiirde tiglich etwas neu

geborem: Zum Belsplel die Denkzellen, be-
merkle Keil arm Ende ifres YVortrags.

e UFH-Varsitzends Dorle Bail dankte
der prominenten Professorin - sie habe
viele Anregungaen 2ur Persdnlichkedibsstir-

kung gqegeben,



